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MONTHLY REFRESHER TRAINING 
BLOODBORNE PATHOGENS 

January – Week 1 

UNIVERSAL PRECAUTIONS: PROTECTING YOURSELF FIRST 

When dealing with blood or potentially infectious materials, always use 
Universal Precautions. 

Universal Precautions mean: Treat all blood and certain body fluids 
as if they are infectious every time. This way you do not need to know: 

• Who the blood belongs to
• How much blood is present

• Whether it “looks clean”

If blood or blood-contaminated fluid is involved, assume risk and protect 
yourself. 

Remember: 

• Even small or unseen amounts can matter
• Dried body fluids can contain live pathogens for days

WHAT ARE BLOODBORNE PATHOGENS? 

Bloodborne pathogens are infectious microorganisms that may be 
present in human blood and certain body fluids. Once inside the body, 
they can cause serious diseases. 

Common examples include Hepatitis B (HBV), Hepatitis C (HCV), and 
Human Immunodeficiency Virus (HIV) 

These hazards are often invisible at the moment of exposure and may not cause immediate symptoms. 

HOW EXPOSURE ACTUALLY HAPPENS 

Most people picture needle sticks or large amounts of visible blood, but that is not 
how most exposures occur. 

Exposure can happen through: 

• Needle sticks or sharps

• Contact with blood or blood-contaminated fluids through:

o Cuts
o Scrapes
o Cracked knuckles

o Hangnails
o Eyes, nose, or mouth (mucous

membranes)

Important: You do not need to see blood for an exposure to occur. 
If blood-contaminated fluid reaches broken skin or mucous membranes, it counts. 

Different pathogens behave differently, but they all target the liver — an organ that can be damaged without 
pain or early warning. 

Exposure does not always result in infection. 

However, even small or unnoticed exposures can carry risks. especially when they involve broken skin or 
mucous membranes. Prompt reporting allows healthcare professionals to assess risk and provide 
time-sensitive treatment when needed. 

BLOODBORNE 
PATHOGENS 

Even though rendering 
first aid is not part of 
your job, there is always 
a chance that you could 
into contact with 
potentially infectious 
materials. 

If you do choose to 
render first aid or could 
come in contact with 
blood or body fluids 
follow these precautions 
to protect yourself and 
your co-workers. 



PPE FOR UNIVERSAL PRECAUTIONS 

Use PPE whenever contact with blood or body fluids 
is possible: 

• Gloves when handling contaminated items
• Eye and face protection if splashing or spraying is

possible
• Protective clothing or gowns if clothes could

become soiled
• CPR barrier devices to reduce mouth-to-mouth

contact

Gloves are disposable. Change them as needed 
and wash hands immediately after removal. 

CLEANUP & DISPOSAL 

• All disposable items contaminated with blood
or body fluids must be:

o Properly removed
o Red-bagged
o Placed in approved biohazard

containers

• Contaminated surfaces must be:
o Secured
o Cleaned
o Disinfected immediately

• Only trained and authorized personnel may
clean or disinfect blood or body fluids

Never eat, drink, smoke, or chew in areas that may 
be contaminated. 

IF AN EXPOSURE OCCURS 
If you are exposed to blood or potentially infectious 
materials: 

• Immediately wash the area with soap and warm
water
(Flush eyes with clean water if splashed)

• Notify your supervisor immediately
• Seek medical evaluation — timing matters
• Document the exposure per company procedures
• Reporting protects you, not just paperwork.

FIRST AID & EXPOSURE CONTROL

• Provisions for medical attention must be made
before work begins

• Only employees with current first-aid
certification should render emergency first aid

• First aid kits must be:
o Known to all employees
o Easily accessible
o Stored in weatherproof cases

• Supervisors must inspect kits monthly and
replace missing or used items promptly

Hepatitis B = “The Terminator” (This One Is 
Feared): 

• Up to 100× more infectious than HIV
• Can survive in dried blood on surfaces for

at least 7 days
• Requires only a very small amount of blood

for exposure
• Can enter through cuts, eyes, nose, or

mouth
• Highly effective vaccine available

Attack Style: Aggressive and efficient. Uses liver 
cells to replicate and cause inflammation. 

Hepatitis C = “Michael Myers” (The Silent 
Threat): 

• 75–85% of infections become chronic
• Most people have no symptoms for years

or decades
• Leading cause of chronic liver disease and

liver transplants
• No vaccine available

Attack Style: Slow, quiet damage. Scar tissue builds 
over time without warning. 

Hepatitis A = “The Joker” (Fast & Chaotic): 

• Spread through fecal–oral contact (dirty
hands, contaminated food)

• Symptoms appear quickly compared to other
hepatitis viruses

• Does not usually become chronic
• Highly contagious when hygiene is poor

Attack Style: Sudden liver inflammation that shuts 
people down fast. 

Hepatitis D = “Venom” (The Multiplier): 

• Cannot exist without Hepatitis B
• Causes more severe disease when paired

with Hep B
• Accelerates liver damage
• Prevented by Hepatitis B vaccination

Attack Style: Amplifies damage once another villain 
opens the door. 

Hepatitis E = “The Penguin” (Sanitation 
Specialist): 

• Spread through contaminated water or food
• More common where sanitation is poor
• Usually short-term but can be severe
• Reinforces hygiene as a safety control

Attack Style: Gut-to-liver assault driven by poor 
sanitation. 
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MONTHLY REFRESHER TRAINING 
NFPA Fire Diamond 

January – Week 2 

NFPA 704 Fire Diamond 
The NFPA 704 Fire Diamond is a rapid 
hazard identification system used to 
communicate the immediate dangers of 
chemicals during emergencies such as 
fires, spills, or leaks. It is designed 
primarily for firefighters and emergency 
responders, but it also helps workers 
understand why safety rules, permits, and 
controls exist on industrial construction 
sites. 

The diamond is meant to be recognized 
quickly under stress. It is not a 
replacement for a Safety Data Sheet 
(SDS) and it is not a PPE chart. It 
answers one critical question: What can 
go wrong fast if something fails right now? 

BLUE = Health  “Blue is you, not fire, not boom.”  
The blue quadrant reflects the severity of health 
effects to personnel from exposure under emergency 
conditions. 
The blue quadrant describes what a chemical does to 
the human body if you are exposed during an 
emergency, including inhalation, skin contact, eye 
contact, or absorption. 

Blue 1 — Minor health effects: 
Exposure may cause irritation but no lasting injury. 
Isopropyl alcohol vapors can irritate the eyes and 
nose. Diesel fuel on skin can cause dryness or 
redness. These effects are uncomfortable but 
typically stop once exposure ends. 

Blue 2 — Moderate or temporary injury: 
Exposure can cause noticeable injury or illness that 
may require medical attention but is usually 
reversible. Xylene or toluene vapors affect the central 
nervous system, causing dizziness, headaches, and 
nausea. Mild acids or bases can damage skin or eyes 
enough to require flushing or treatment without 
permanent injury. Low concentrations of carbon 
monoxide reduce oxygen delivery in the body, 
leading to headaches, fatigue, and nausea. 

Blue 4 — Severe or life-threatening: 
Very small exposures can be fatal or cause 
permanent injury. Hydrogen sulfide (H₂S) rapidly 

paralyzes the respiratory system, causing sudden 
loss of consciousness without warning. High 
concentrations of anhydrous ammonia chemically 
burn lung tissue, leading to respiratory failure. 
Hydrogen cyanide prevents the body from using 
oxygen at the cellular level, causing rapid collapse 
and death. 

RED = Flammability “Red means spread.”  
The red quadrant indicates how readily a material 
will burn under fire conditions. The red quadrant 
describes how easily a material ignites and how fast 
fire spreads once ignition occurs. 

Red 2 — Burns when heated: 
Diesel fuel, hydraulic oil, and fuel oil do not readily 
form ignitable vapors at normal temperatures but 
will burn once sufficiently heated, feeding and 
spreading fire. 

Red 3 — Easily ignited: 
Acetone, MEK, xylene, and toluene produce vapors 
that ignite readily at normal temperatures, allowing 
fire to spread quickly through vapor clouds. 

Red 4 — Extremely flammable: 
Hydrogen, acetylene, ethylene, and gasoline vapors 
form explosive mixtures with air and require only a 
small ignition source to create rapid fire spread. 



YELLOW — Reactivity / Instability “Yellow = 
boom.” 
 
The yellow quadrant indicates the potential for 
violent chemical reaction or rapid energy release due 
to instability, shock, heat, pressure, or incompatible 
materials. The yellow quadrant describes stored 
chemical or physical energy and answers the 
question: Can this material violently release energy if 
something changes? 
 
Yellow 1 — Slightly unstable: 
Compressed gases are normally stable, but if exposed 
to heat, internal pressure increases and cylinders can 
rupture, releasing stored energy violently. 
 

Yellow 2 — Reactive under certain conditions: 
Concentrated hydrogen peroxide can rapidly 
decompose if contaminated or overheated, releasing 
oxygen and heat at the same time. Nitric acid reacts 
aggressively with metals and organic materials, 
producing heat and toxic gases that can accelerate 
reactions quickly. 
 
Yellow 4— Extreme instability: 
Acetylene is chemically unstable under pressure and 
can decompose violently even without oxygen 
present. Organic peroxides can self-react over time, 
releasing large amounts of energy. Dry picric acid 
crystals are highly sensitive to shock and friction and 
can detonate unexpectedly. 

 
WHITE — Special Hazards “White means weird — read it.” 
 
The white quadrant identifies special hazard information that alters standard firefighting, spill response, or rescue 
procedures. The white quadrant uses symbols instead of numbers to flag special hazards that override normal 
assumptions and change emergency response actions.  

 
W�  — Water Reactive: 
Materials that react dangerously 
with water, producing heat or 
flammable gas. Examples include 
sodium metal and calcium carbide. 
Water can make these situations 
much worse. 
 
OX — Oxidizer: 
Materials that do not burn 
themselves but feed fires by 
releasing oxygen or another 
oxidizing agent. Examples include 

oxygen cylinders, concentrated hydrogen peroxide, and nitrates. Fires burn hotter and faster in their presence. 
 
SA — Simple Asphyxiant: 
Materials that displace oxygen without being toxic themselves. Nitrogen, argon, and carbon dioxide can silently 
reduce oxygen levels in confined or low-lying areas, leading to collapse without warning. 
 

 
Color tells you the type of danger. Number tells you how fast and how severe it becomes. 
The NFPA Fire Diamond explains why safety rules exist, not just what the rules are. If you see a high number or a 
white symbol, stop, ask questions, and follow posted controls and permits. 
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MONTHLY REFRESHER TRAINING 
GHS (Globally Harmonized System)  
 
January – Week 3 
 

GHS is the standard that makes chemical hazard communication consistent. It’s the reason chemical labels use the 
same core elements (product identifier, signal word, hazard statements, pictograms, and precautionary 
statements), and it’s why Safety Data Sheets follow a predictable layout so you can quickly find PPE, safe handling, 
spill response, and first aid information. In short: GHS is the common language; labels and SDS are how we use it 
in the field. If you can read one GHS label, you can read them all and that’s the point. 

When a coach recruits a player, they don’t just look at a jersey number and 
say “seems fine.” They want the full scouting report: strengths, weaknesses, 
injury history, what situation the player is dangerous in, and what game plan 
keeps the team safe. 
 
A Safety Data Sheet (SDS) is the recruiting report for a chemical: 
• The label is a quick highlight clip. 
• The SDS is the full film + combine numbers + coaching notes. 
 
And just like football: if you don’t have the report, you don’t put that player 
on the field. 
So, on site: No label + no SDS access = no work. Stop the task, notify your supervisor, and get the SDS before use. 
SDS must be readily accessible during the shift—no hunting, no guessing. That’s not being dramatic. That’s how 
people keep their eyes, lungs, and skin. 

CHEMICAL LABELS (Manufacturer Labels) 
Chemical labels are the labels that come from the manufacturer and 
are on the original container (jug, pail, drum, tote). These labels are 
your first line of information before you ever open the SDS. 

CHEMICAL LABELS MUST HAVE FIVE THINGS  
Think of the chemical label like a player’s recruiting card. If any of 
these are missing, you don’t know who you’re dealing with: 

1) Product Identifier: Gives the name of the chemical (and may 
include part numbers or other identifiers). Example: “ABC Degreaser 4000.” If you can’t identify it, you can’t pull 
the correct SDS. 

2) Supplier Information: Name, address, and telephone number of the manufacturer or supplier. This tells you 
who the product came from and who to contact for more info. 

3) Precautionary Statements: What we need to do to stay safe (prevention, response, storage, disposal). 
Examples: “Wear protective gloves/eye protection,” “Keep away from heat/sparks,” “IF IN EYES: Rinse 
cautiously….” 

4) Hazard Pictograms: Symbols that instantly identify the kind of hazard the chemical poses. (We covered these 
heavily last month—use them as a quick visual cue.) 

5) Signal Word: Tells you the hazard level: DANGER (more severe) or WARNING (less severe). Sometimes there is 
no signal word, but that does not mean hazard-free. 

6) Hazard Statement: Describes what kind of harm the chemical can cause. Examples: “Causes serious eye 
damage,” “Flammable liquid and vapor,” “May cause respiratory irritation.” 

RIGHT-TO-KNOW  
You have the right to know: 
• What chemical you’re 

using 
• What hazards it brings 
• What PPE and controls 

keep you safe 
• What to do if something 

goes wrong 



7) Supplemental Information: Additional information the manufacturer includes to clarify hazards or safe use. It
may not appear on every label, but when it does, treat it as important guidance (and it should not contradict the
required label elements).

SIGNAL WORDS  
Signal words are part of the chemical label—we’re zooming in because it’s the fastest severity clue at a glance. 
We aren’t diving deep on pictograms this month, but we ARE hitting signal words because they tell you severity at 
a glance: 
• DANGER = higher severity / more immediate risk Hazard statement example: “Causes severe skin burns and

eye damage.” Plain language: One splash can do real damage fast. Treat it like a “no-mistakes” chemical:
correct gloves, eye/face protection, and controlled handling.

• WARNING = lower severity / still hazardous Hazard statement example: “Causes skin irritation. May cause
respiratory irritation.” Plain language: It might not melt your skin, but it can still mess you up—especially with
repeated exposure or in a tight space. Follow PPE and ventilation guidance.

• No signal word does NOT mean hazard-free Hazard statement example: “May cause mild eye irritation.” (or
the label may still include precautionary statements even without a signal word) Plain language: It’s not
hazard-free. It can still irritate eyes/skin, and the SDS may still require gloves or glasses depending on the task.

Field example: A product that causes long-term skin irritation might not scream “Danger,” but if you use it daily 
with no gloves, your hands will pay the price. Signal words help, but the SDS is the real scouting report. 
Now that we can read the label, the SDS is where we go for the full game plan—PPE, storage, and what not to 
mix. 

CONTAINER LABELS (Workplace / Secondary Containers) 
Container labels (also called workplace labels or secondary container labels) are the labels we add when a 
chemical is transferred into another container: spray bottles, cups, buckets, smaller jugs, etc. This is where most 
unknown chemical problems start—aka the “mystery bottle.” 

Secondary container rule (spray bottles, cups, buckets) 
If a container will be used: 
Per our site HazCom labeling procedure, secondary containers must be labeled as described below. 
• by more than one person,
• across multiple shifts, or
• it’s not under the direct control of the person who filled it…
It needs a workplace label with at least:
• Product name/identifier
• Basic hazard info (including signal word if applicable)
Translation: If it doesn’t have a jersey/name, nobody knows who’s on the field.

SDS “SCOUTING REPORT” — Quick Preview (Week 4 goes deeper) 
You don’t need to memorize section numbers. SDS have a standard format (16 total), and next week we’ll use 
them like a playbook. For now, here are the five titles you’ll use most often: 

1. Identification — “Who is this player?” (What is it called? What’s it used for? Who makes it?)
2. Hazard(s) Identification — “What’s their play style?” (Burns? Irritation? Dizziness? Toxic? Corrosive?)
3. Exposure Controls / Personal Protection — “What gear do we require?” (What PPE? What ventilation?

Any exposure limits?)
4. Handling and Storage — “What’s the coaching plan?” (How to use/store it safely; what conditions to

avoid.)
5. Stability and Reactivity — “What matchups go bad?” (What should it NOT contact? What triggers a

reaction: heat, mixing, acids/bases, oxidizers?)
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ONTHLY REFRESHER TRAINING 
Safety Data Sheets (SDS)  

January – Week 4 

A Safety Data Sheet (SDS) is the official “instruction manual” for a 
chemical.  It explains the hazards, the required controls (PPE/ventilation), 
what to do in an emergency, and what not to mix it with. 

The big advantage: SDS are standardized. No matter who makes the 
chemical, the SDS follows the same basic format so workers can find 
information quickly, especially during a spill, splash, or exposure. 

On site: 
• SDS must be available for every chemical used in the workplace.
• Every container used to store a chemical must be labeled.
• Employees must know how to read hazard labels and how to use an SDS to work safely.

The Sixteen Sections 
1. Identification
2. Hazard(s) identification
3. Composition/informatio

n on ingredients
4. First-aid measures
5. Fire-fighting measures
6. Accidental release

measures

7. Handling and Storage
8. Exposure

controls/personal
protection

9. Physical and chemical
properties

10. Stability and reactivity

11. Toxicological
information

12. Ecological information
13. Disposal considerations
14. Transport information
15. Regulatory information
16. Other information

SDS “Hot Buttons”  
You don’t need to memorize section numbers. Match the situation to the title, then run the correct play. 

1) First-Aid Measures — Someone got exposed.
Use when: splash to eyes/skin, breathing irritation, ingestion, symptoms after use.
Look here for: rinse time, immediate actions, symptoms to watch for, and when medical attention is needed.
Example (common mistake): Eye splash and someone says, “Just blink it out.”
Correct move: eyewash + First-Aid Measures. Some products require extended flushing—seconds don’t cut it.

2) Fire-Fighting Measures — Heat or flame is involved.
Use when: fire near product, product is burning, hot work nearby, overheating container.  Look here for: what
extinguishing media to use/avoid, special hazards, and protective equipment considerations. Example (why “fire is
fire” is wrong):
• Electrical involvement: water can conduct electricity and increase risk.
• Flammable liquids: the wrong approach can spread a burning liquid.
• Some products produce toxic smoke when heated.
Correct move: notify → isolate → SDS → Fire-Fighting Measures → site
emergency procedure.

3) Accidental Release Measures — Spill or leak.
Use when: any spill, leak, broken container, unknown liquid found.
Look here for: containment, cleanup method, PPE, ventilation needs, and
“don’t do this” warnings.
Example of classic bad instinct: “Mop it up and rinse it down the drain.”
Correct move: Accidental Release Measures + site waste rules. Disposal isn’t
a guess.

OSHA requires employees to 
know: 
How to read and understand 
hazard labels 
Understand Safety Data Sheets  
SDS must be available for every 
chemical used in the workplace. 
Every container used to store a 
chemical must be labeled. 



4) Stability and Reactivity — Reacting, fuming, or mixing risk. 
Use when: strong odor appears, smoking/fizzing, heat, bubbling, or 
two products were used back-to-back. 
Look here for: incompatibles and conditions to avoid (heat, mixing, 
acids/bases, oxidizers, moisture, etc.). 
Example: Two cleaners were used back-to-back and now there’s a 
sharp, choking odor and coughing. 
Correct move: back out → isolate → notify → SDS → Stability and 
Reactivity. 
Do not “fix it” by adding another chemical. 

5) Exposure Controls / Personal Protection — What do we wear / 
what controls do we need? 
Use when: before cleanup, before re-entry, before starting a task, 
or when conditions change. 
Look here for: PPE, ventilation needs, exposure limits, and safe 
work practices. 
Remember: cleanup is a chemical task, not “just housekeeping.” 

Mixing/Sequence Hazards  
Most chemical incidents aren’t caused by one “bad product.” They 
happen when two normal products are used back-to-back and 
create a new hazard. 

If you’re about to use Product B after Product A, you’re in: Stability and 
Reactivity (and often Handling and Storage). 
Common mixing/sequence hazards  
• Bleach + acids can release chlorine gas. 
• Bleach + ammonia-type cleaners can create chloramine vapors. 
These vapors can irritate or injure your eyes, throat, and lungs. Treat 
burning eyes, coughing, chest tightness, wheezing, or breathing trouble 
as an exposure and not “just a smell.” 

Game-Day Scenarios  
Scenario 1: “Small spill” in a tight area 
A few ounces spill. Strong odor. People want to “just absorb it.” 
Correct play: STOP → isolate → notify → SDS → Accidental Release 
Measures → confirm PPE in Exposure Controls / Personal Protection → 
clean/dispose per procedure. 
 
Scenario 2: “I’m fine” eye splash 
A drop splashes near the face/eye. Worker says, “I’m good.” 
Correct play: SDS → First-Aid Measures → flush per guidance → report/document. No waiting. 
 
Scenario 3: “Fire is fire” 
Small flame near a solvent wipe station. Someone reaches for a hose. 
Correct play: notify → isolate → SDS → Fire-Fighting Measures → follow site emergency response. Don’t assume 
water is the answer. 
 
 

IF there is an exposure, spill, fire 
involvement, or unknown reaction 
→ THEN: 
1) STOP the task 
2) ISOLATE the area (keep others 
out, control access) 
3) NOTIFY supervision / follow site 
emergency communication 
procedure 
4) PULL THE SDS — no guessing 
5) Use SDS section titles below to 
choose the correct response 
6) REPORT & DOCUMENT per site 
procedure 
 
Reminder: The NFPA diamond can 
give a fast heads-up. The SDS gives 
the instructions (response steps, 
PPE, hazards). 
 

RED FLAGS BOX — Treat it like an 
exposure 
If any of these happen after chemical use 
(especially after back-to-back products): 
• Burning/watering eyes 
• Sharp, choking odor 
• Coughing, wheezing, chest tightness 
• Dizziness/headache in a tight area 
 
Action: back out → fresh air → notify → 
pull SDS → First-Aid Measures + Stability 
and Reactivity → follow site emergency 
procedure. 



A-Lert Construction Yearly Review Test

Blood Borne Pathogen 

Print Name  _______________________________ Sign Name ______________________________ 

Date  _____________________ EE #_______________ Location _____________________ 

Instructor  _______________________________ Circle One PASS  or  Fail  

[Read each question and then circle the letter of the most correct answer.] 

1. Someone with another crew cut their finger. You see drops of blood on the floor.  You should:

a. Do nothing and continue the task at hand.
b. Secure the area from others and report body fluid to supervisor.
c. Wipe up the body fluids with what you have handy to keep the area clean.

2. For those that could come in contact with body fluids it is important for them to:

a. Follow Universal Precautions, all body fluids could contain pathogens.
b. Take precautions only if they suspect a pathogen could be in the body fluid.
c. Take precautions depending on the kind of body fluid.

3. We are not required to provide first-aid; only to report incidents or call for help. When first
responders provide aid, where should the waste and soiled materials be placed?

a. In the garbage.
b. In the red biohazard bags.
c. Taken home to dispose of later.

4. You grab a tool and notice that there is dried body fluid on it. You remember that yesterday
someone vomited while using this tool. What should you remember?

a. After body fluids have dried, they can’t hurt you, simply wash the tool off.
b. Do not use that tool. Return it to the toolbox or tool crib.
c. Get help, only trained people should clean body fluids.

5. While working with someone, their arm was cut. You noticed that some of the blood got on you.
What are you supposed to do?

a. Get help for your co-worker and report the body fluid exposure.
b. Wipe up the blood if only a small amount.
c. Do nothing



A-Lert Construction Examen de Repaso Anual 
PATÓGENOS TRANSMITIDOS POR LA SANGRE 
 

 

Nombre escrito _____________________  Firma   ______________________ 

La Fecha   ________________________  El Lugar____________________ 

Instructor  ________________________  Circle One  PASS  or  Fail  

Lee cada pregunta y entonces marca con un círculo alrededor de la repuesta correcta  
 
1. Alguien de otro equipo se cortó el dedo. Ves gotas de sangre en el suelo. Tú deberías: 

 
a. Hacer nada y continuar con la tarea asignada. 
b. Bloquear el área de los demás y reportar los fluidos corporales al supervisor. 
c. Limpiar los fluidos corporales con lo que tengas a mano para mantener el área limpia. 

 
2. Para los que podrían entrar en contacto con fluidos corporales, es importante que: 

 
a. Sigas las Precauciones Universales, todos los fluidos corporales pueden contener patógenos. 
b. Tomes precauciones solo si sospechas que un patógeno podría estar en el fluido corporal. 
c. Tomes precauciones según el tipo de líquido corporal. 

 
3. No estamos obligados a dar primeros auxilios; solo para reportar incidentes o llamar para pedir ayuda. 

Cuando los primeros en responder dan ayuda, ¿dónde deben poner los desechos y los materiales sucios? 
 

a. En la basura 
b. En bolsas de riesgo biológico rojas. 
c. Llevarlos a casa para desecharlos más tarde. 

 
4. Agarras una herramienta y notas que hay líquido corporal seco en ella. Recuerdas que ayer alguien 

vomitó mientras usaba esta herramienta. ¿Qué debes recordar? 
 

a. Después de que los fluidos corporales se hayan secado, no pueden lastimarte, simplemente lava la 
herramienta. 

b. No uses esa herramienta, devuélvela a la caja de herramientas o al depósito de herramientas. 
c. Busca ayuda, solo las personas capacitadas deben limpiar los fluidos corporales. 

 
5. Mientras trabajabas con alguien, se cortó el brazo. Te diste cuenta de que te cayó algo de sangre. ¿Qué 

deberías hacer? 
 

a. Buscar ayuda para tu compañero de trabajo y reportar la exposición a fluidos corporales. 
b. Limpiar la sangre, aunque solo sea una cantidad pequeña. 
c. Hacer nada. 



A-Lert Construction Yearly Review Test

Blood Borne Pathogen 

Print Name  KEY 

Date   _______________________________ Location _______________________________ 

Instructor  _______________________________ Circle One PASS  or Fail 

[Read each question and then circle the letter of the most correct answer.] 

1. Someone with another crew cut their finger. You see drops of blood on the floor.  You should:

a. Do nothing and continue the task at hand.
b. Secure the area from others and report body fluid to supervisor.
c. Wipe up the body fluids with what you have handy to keep the area clean.

2. For those that could come in contact with body fluids it is important for them to:

a. Follow Universal Precautions, all body fluids could contain pathogens.
b. Take precautions only if they suspect a pathogen could be in the body fluid.
c. Take precautions depending on the kind of body fluid.

3. We are not required to provide first-aid; only to report incidents or call for help. When first
responders provide aid, where should the waste and soiled materials be placed?

a. In the garbage.
b. In the red biohazard bags.
c. Taken home to dispose of later.

4. You grab a tool and notice that there is dried body fluid on it. You remember that yesterday
someone vomited while using this tool. What should you remember?

a. After body fluids have dried, they can’t hurt you, simply wash the tool off.
b. Do not use that tool. Return it to the toolbox or tool crib.
c. Get help, only trained people should clean body fluids.

5. While working with someone, their arm was cut. You noticed that some of the blood got on you.
What are you supposed to do?

a. Get help for your co-worker and report the body fluid exposure.
b. Wipe up the blood if only a small amount.
c. Do nothing



A-Lert Construction Yearly Review Test 
 
Hazard Communication  

 

Print Name  _______________________________ Sign Name ______________________________ 

Date  _____________________ EE #_______________ Location _____________________ 

Instructor  _______________________________ Circle One  PASS  or  Fail  

[Read each question and then circle the letter of the most correct answer.] 
 

 
1. You are getting ready to do the job of taking apart a pipe. It has had a liquid in it before and anther 

crew member told you that it was a cleaning chemical. How do you continue?  
 
a. Get a Safety Data Sheet (SDS). It will tell you what PPE to wear and what precautions to take.  
b. If it is locked out just take normal precautions.  
c. Ask your co-worker what precautions sound good. The line is probably empty.  

2. You are at the fab area getting ready to drill and see a generic spray bottle of probably cutting fluid. 
What is next?  
 
a. Spray some and take note of the color and smell to verify the contents.  
b. Don’t use it.  Just keep looking and leave the unmarked bottle where it is.  
c. You remember that all containers must be labeled.  Take the bottle to someone in charge so they 

can correct it.  This could be an accident waiting to happen.     

3. You notice pictograms on the label of a barrel that is close to the area you will be using a grinder. 
The pictogram shows a picture of a flame. Now what?  
 
a. Is the barrel sealed? If so continue but try to minimize sparks.  
b. That label means flammable material. Stop work and get someone to check it out.  
c. The label means that the barrel is fire safe. Do nothing and continue.  

4. Every chemical in the workplace must have a Safety Data Sheet (SDS) Where do you find them?  
 
a. These are always in your supervisor’s gang box.  
b. We don’t have access to these because SDSs are only for the customer.  
c. Ask your supervisor. Each location stores SDSs differently. They will be provided to us upon 

request.  
 

5. You notice that a pipe has drained some liquid onto the ground. You don’t want to slip or get it on 
you so you think you should clean it up.    
    
a. Stop. All chemicals are not alike. Special clean up may be needed. Check the SDS. 
b. Use lots of water and spray down the area to ensure the chemical is gone.  
c. Do nothing  



A-Lert Construction Examen de Repaso Anual

COMUNICACIÓN DE PELIGROS 

Nombre escrito _____________________ Firma   ______________________ 

La Fecha   ________________________  El Lugar____________________ 

Instructor ________________________  Circle One  PASS  or Fail 

Lee cada pregunta y entonces marca con un círculo alrededor de la repuesta correcta 
1. Preparas para hacer el trabajo de desmontar una tubería. Ha tenido un líquido adentro antes y otro miembro del

equipo te dijo que era un producto químico de limpieza. ¿Cómo continúas?

a. Encontrar la Ficha de Datos de Seguridad (FDS).  Te indicará qué EPP se debe usar y qué precauciones se
deben tomar.

b. Si está bloqueado, simplemente toma las precauciones normales.
c. Pregúntale a tu compañero de trabajo qué precauciones suenan bien. La línea probablemente esté vacía.

2. Estás en el área de fabricación preparando para perforar y ves una botella rociadora genérica que probablemente
es fluido de corte. ¿Qué sigue?

a. Rociar un poco y tomar nota del color y el olor para verificar el contenido.
b. No lo uses. Solo sigue buscando y deja la botella sin marca donde está.
c. Recuerdas que TODOS los contenedores deben estar etiquetados. Lleva la botella a alguien encargado para

que pueda corregirlo. Esto podría ser un accidente por suceder.

3. Te fijas en el pictograma en la etiqueta de un barril que está cerca del área en el que usarás una amoladora. El
pictograma muestra la imagen de una llama. ¿Ahora qué?

a. ¿El barril está sellado? Si es así, continúa, pero trata de minimizar las chispas.
b. Esa etiqueta significa material inflamable. Deja de trabajar y haz que alguien lo revise.
c. La etiqueta significa que el barril es seguro contra incendios. No hagas nada y continúa.

4. Cada químico en el lugar de trabajo debe tener una Ficha de Datos de Seguridad (FDS). ¿Dónde las encuentras?

a. Estos siempre están en la caja de herramientas de tu supervisor.
b. No tenemos acceso a estos. Los FDS son solo para el cliente.
c. Pregúntale a tu supervisor. Cada ubicación almacena las FDS de manera diferente. Serán proporcionados a

nosotros cuando se las pidan.

5. Notas que una tubería ha drenado algo de líquido al suelo. No quieres resbalar ni que se te caiga encima, así que
crees que deberías limpiarlo.

a. Para. Todos los productos químicos no son iguales. Es posible que se necesite una limpieza especial. Consulta
la FDS.

b. Use mucha agua y rocía el área para asegurar que el químico haya desaparecido.
c. No hagas nada.



A-Lert Construction Yearly Review Test 
 
Hazard Communication  

 

Print Name  KEY  

Date   _______________________________ Location _______________________________ 

Instructor  _______________________________ Circle One  PASS  or  Fail  

[Read each question and then circle the letter of the most correct answer.] 
 

 
1. You are getting ready to do the job of taking apart a pipe. It has had a liquid in it before and anther 

crew member told you that it was a cleaning chemical. How do you continue?  
 
a. Get a Safety Data Sheet (SDS). It will tell you what PPE to wear and what precautions to take.  
b. If it is locked out just take normal precautions.  
c. Ask your co-worker what precautions sound good. The line is probably empty.  

2. You are at the fab area getting ready to drill and see a generic spray bottle of probably cutting fluid. 
What is next?  
 
a. Spray some and take note of the color and smell to verify the contents.  
b. Don’t use it.  Just keep looking and leave the unmarked bottle where it is.  
c. You remember that all containers must be labeled.  Take the bottle to someone in charge so they 

can correct it.  This could be an accident waiting to happen.     

3. You notice pictograms on the label of a barrel that is close to the area you will be using a grinder. 
The pictogram shows a picture of a flame. Now what?  
 
a. Is the barrel sealed? If so continue but try to minimize sparks.  
b. That label means flammable material. Stop work and get someone to check it out.  
c. The label means that the barrel is fire safe. Do nothing and continue.  

4. Every chemical in the workplace must have a Safety Data Sheet (SDS) Where do you find them?  
 
a. These are always in your supervisor’s gang box.  
b. We don’t have access to these because SDSs are only for the customer.  
c. Ask your supervisor. Each location stores SDSs differently. They will be provided to us upon 

request.  
 

5. You notice that a pipe has drained some liquid onto the ground. You don’t want to slip or get it on 
you so you think you should clean it up.    
    
a. Stop. All chemicals are not alike. Special clean up may be needed. Check the SDS. 
b. Use lots of water and spray down the area to ensure the chemical is gone.  
c. Do nothing  

 



LA CAPICITACION DE ACTUALIZACIÓN MENSUAL 
PATÓGENOS TRANSMITIDOS POR LA SANGRE 
Enero Semana 1         

¿QUE SON LOS PATÓGENOS TRANSMITIDOS POR LA SANGRE? 
Los patógenos transmi�dos por la sangre son microorganismos 
infecciosos en la sangre humana que pueden causar 
enfermedades en los humanos. Estos patógenos incluyen, entre 
otros, la hepa��s B, la hepa��s C y el virus de la 
inmunodeficiencia humana. 

¿CÓMO SE EXPONEN LOS INDIVIDUOS A LOS PATÓGENOS 
TRANSMITIDOS POR LA SANGRE? 

La exposición por un pinchazo de una aguja u otro objeto 
punzante es una forma común de exposición a patógenos 
transmitidos por la sangre. La exposición también puede ocurrir 
cuando una persona está expuesta a través del contacto con 
materiales infecciosos en la nariz, los ojos, la boca o también en la 
piel lesionada. 

MEJORES PRÁCTICAS PARA PREVENIR LA EXPOSICIÓN A PATÓGENOS TRANSMITIDOS POR LA SANGRE 

Las personas en riesgo de exposición a patógenos transmitidos por la sangre en su trabajo pueden recibir una 
vacuna para prevenir la infección por VHB. 

Cuando manejes fluidos corporales o cualquier material potencialmente infeccioso, usa las "Precauciones 
Universales". 

Usar precauciones universales significa tratar todos estos materiales como si contuvieran patógenos 
transmitidos por la sangre. Utilizar prácticas laborales seguras junto con el EPP correcto para protegerte es 
una gran parte del uso de Precauciones Universales. 

Si estás expuesto a materiales potencialmente infecciosos, enjuaga y frota inmediatamente el área expuesta 
con agua tibia y jabón. Notifica a un supervisor de la posible exposición y busca tratamiento médico. 

Recuerda, incluso los fluidos corporales secos pueden contener patógenos vivos durante días. 

EPP PARA PRECAUCIONES UNIVERSALES 
Lleva guantes de látex o similares cuando puedas tocar o manejar objetos manchados con sangre o fluidos 
corporales. 

Se deben usar máscaras y gafas protectoras/protector facial si es posible que haya salpicaduras. 

Lávate las manos inmediatamente si estás contaminado. Lávate las manos después de quitarte los guantes. 

PATÓGENOS TRANSMITIDOS POR 

LA SANGRE 

Aunque brindar primeros auxilios 

no es parte de tu trabajo, siempre 

existe la posibilidad de que entres 

en contacto con materiales 

potencialmente infecciosos. 

Si decides proveer primeros auxilios 

y/o podrías entrar en contacto con 

sangre o fluidos corporales, sigue 

estas precauciones para protegerte 

y a tus compañeros de trabajo. 



EPP PARA PRECAUCIONES UNIVERSALES  
 
Use batas si tu ropa puede ensuciarse. 

La RCP debe realizarse u�lizando aparatos que minimicen 
la necesidad de reanimación boca a boca. 

Todos los ar�culos desechables que estén sucios deben 
re�rarse, ponerse en bolsas rojas y ponerse en 
contenedores de riesgo biológico correctos. 

Las superficies que han sido contaminadas con sangre o 
fluidos corporales deben protegerse, limpiarse y 
desinfectarse inmediatamente. 

Sólo las personas a las que pertenecen los fluidos corporales pueden limpiar/desinfectar los fluidos corporales 
a menos que estén capacitadas y autorizadas para hacerlo. Nunca comas, bebas, fumes, etc. en áreas que 
puedan estar contaminadas con patógenos transmi�dos por la sangre. 

 

PRIMEROS AUXILIOS / CONTROL DE EXPOSICIÓN 

Antes de comenzar cualquier proyecto, se deben tomar 
medidas para obtener atención médica en caso de una 
lesión grave. 

Sólo los empleados con un certificado válido en la 
capacitación en primeros auxilios deben brindar primeros 
auxilios de emergencia a un empleado. 

La ubicación de los botiquines de primeros auxilios debe ser 
conocida por todos y debe ser fácilmente accesible y debe 
almacenarse en una caja resistente a la intemperie con 
paquetes sellados individualmente de cada artículo. 

Los supervisores están obligados a verificar mensualmente 
el contenido de los botiquines de primeros auxilios e informar cualquier artículo usado para 
reemplazarlo.  

 

 

 

 

 

 



LA CAPICITACION DE ACTUALIZACIÓN MENSUAL 
SGA Y COMUNICACIÓN DE PELIGROS 

Enero Semana 2      

¿QUÉ ES EL SGA Y LA COMUNICACIÓN DE PELIGROS?  

El principal obje�vo del SGA (El SGA es un acrónimo de Sistema 
Globalmente Armonizado de Clasificación y E�quetado de Productos 
Químicos) es iden�ficar cualquier sustancia química que contenga 
peligros �sicos, para la salud y/o el medio ambiente que puedan ser 
dañinos y amenazantes para los seres humanos. 

El SGA - Fichas de datos de seguridad es una fuente detallada de 
información para conocer las caracterís�cas de los productos químicos y 
cómo u�lizarlos de forma segura. Esto reemplaza las an�guas Fichas de 
Datos de Seguridad de Materiales (MSDS). 

El SGA ha establecido un nuevo formato estandarizado para las Fichas de 
Datos de Seguridad (FDS). La FDS debe contener las caracterís�cas y 
peligros de cada producto químico organizados en 16 secciones. 

Las e�quetas de los productos químicos y las hojas de datos de seguridad 
son fuentes clave de información para aprender a u�lizar los productos 
químicos de manera segura. 

LAS ETIQUETAS DE QUÍMICOS DEBEN TENER CINCO COSAS 
Identificador del producto - proporciona el nombre del producto químico, 
números de pieza u otros identificadores, y el nombre y dirección del 
fabricante o proveedor. 

Palabras de advertencia - Informan sobre el nivel de peligro del químico. Peligro es para peligros graves y Advertencia es 
para peligros menos graves. A veces no hay ninguna palabra de advertencia, pero eso no significa que el producto esté 
libre de peligros. 

Indicación del peligro - Describe qué tipo de daño puede causar el producto químico. 

Consejos de prudencia - Describen lo que SE DEBE hacer para estar seguros al usar el producto químico. 

Pictogramas - Son símbolos que identifican instantáneamente el tipo de 
peligro que representa el producto químico. 

PASOS SIMPLES PARA CUMPLIR CON GHS Y HAZCOM  
 Las FDS son de acceso inmediato para los empleados.
 TODOS los empleados saben dónde encontrar el Manual FDS.
 Todos los contenedores de productos químicos �enen una e�queta y
pictogramas de SGA adecuados.
 Las e�quetas incluyen los pictogramas, el nombre del producto, la
información y los peligros.
 Reemplaza las e�quetas químicas rotas, dañadas, desfiguradas e ilegibles.
 E�queta los contenedores más pequeños que contengan productos
químicos transferidos cuando se u�lizarán durante más de un turno de
trabajo o si serán u�lizados por más de un empleado.

OSHA requiere que los empleados 
sepan: 

Cómo leer y comprender las 
e�quetas de peligro 

Comprender las hojas de datos de 

seguridad 

La hoja de datos debe estar 

disponible para cada producto 
químico u�lizado en el lugar de 

trabajo. 

Todos contenedores u�lizados para 

almacenar una sustancia química 
deben estar e�quetados. 



 FICHAS DE DATOS DE SEGURIDAD (FDS)   

Las Fichas de Datos de Seguridad nos ofrecen información sobre 
Las Caracterís�cas Químicas, Riesgos para la Seguridad y la 
Salud, Precauciones del uso, Eliminación e información sobre el 
Transporte. 

El orden de la información en una FDS será de 16 secciones. 

1.     Identificación del producto 

2.     Identificación del peligro o peligros   

3.     Composición/información sobre los componentes  

4.     Primeros auxilios     

5.     Medidas de lucha contra incendios    

6.     Medidas que deben tomarse en caso de   
derrame accidental     

7.     Manipulación y almacenamiento   
    

8.     Controles de exposición/protección personal  
  

9.     Propiedades físicas y químicas     

10.   Estabilidad y reactividad  

11.  Información toxicológica   

12.  Información ecotoxicological   

13.   Información relativa a la eliminación de los 
productos  

14.   Información relativa al transporte 

15.   Información sobre la reglamentación 

16.   Otras informaciones 

Una FDS es una ficha informativa desarrollada por el fabricante que contiene información sobre todos los 
peligros asociados con una sustancia química en particular. También proporciona dirección sobre cómo 
protegerse de estos peligros e información/procedimientos de emergencia en caso de accidente. Las FDS 
deben actualizarse continuamente y ser fácilmente accesibles para todos los empleados que podrían estar 
potencialmente expuestos. 

¿Dónde están las FDS de los productos químicos con los que trabajas? 

Revisa la FDS antes de usar un químico nuevo o desconocido para asegurarte de que estás tomando todas las 
precauciones de seguridad necesarias. 
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SGA Y ETIQUETAS DE ADVERTENCIA DE COMUNICACIÓN DE 
PELIGROS  
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ELEMENTOS DE LA ETIQUETA 

La HCS ahora requiere los siguientes elementos en las etiquetas de 
productos químicos peligrosos: 

PALABRA DE ADVERTENCIA 

Indica el nivel relativo de gravedad del peligro y alerta al lector sobre un peligro 
potencial en la etiqueta. 

Sólo se utilizan dos palabras como palabras de señal: "Peligro" y "Advertencia". 
Peligro: se utiliza para los peligros más graves. 
Advertencia: se utiliza para peligros menos graves. 

Solo habrá una palabra de advertencia en la etiqueta, sin importar los peligros que pueda tener una sustancia química. 

INDICACION DE PELIGRO 

Describe la naturaleza de los peligros de una sustancia química y el grado de peligro. 
Por ejemplo: “Provoca daños en los riñones tras exposiciones prolongadas o repetidas cuando se absorbe a 
través de la piel”. 

Todas las indicaciones de peligro aplicables deben aparecer en la etiqueta. Las indicaciones de peligro pueden 
combinarse cuando sea apropiado para reducir las redundancias y mejorar la legibilidad. 

CONSEJOS DE PRUDENCIA 

Describe las medidas recomendadas que se deben tomar para minimizar o prevenir los efectos adversos 
resultantes de la exposición. 

Hay cuatro tipos de consejos de prudencia: prevención; respuesta; almacenamiento; y eliminación. 
Por ejemplo, “No respire el polvo/el humo/el gas/la niebla/el vapor/el aerosol. Obtenga consejos o atención 
médica si no se siente bien. Deseche el contenido/contenedor de acuerdo con las regulaciones 
locales/regionales/nacionales e internacionales”. 

Las e�quetas de 
productos químicos 
peligrosos deben 
contener: 

Nombre, Dirección y 
Número de Teléfono 

Iden�ficador de Producto 

Palabra de Advertencia 

Indicación de Peligro 

Consejos de Prudencia 

Pictograma(s) 

• Nombre, Dirección y Número 
de Teléfono del químico 
fabricante, importador u otro 
grupo responsable. 

• Identificador de Producto
• Palabra de advertencia 
• Indicación de peligro   
• Consejos de prudencia 
• Pictograma(s)



 
ETIQUETA DE MUESTRA  
  
Aquí hay una etiqueta estándar 

genérica. Incluye: 

1. Identificación del producto  

2. Información del proveedor 

3. Consejos de prudencia 

4. Pictogramas de peligro 

5. Palabras de advertencia  

6. Indicación de peligro  

7. Información suplementaria  

 
 
PICTOGRAMAS DE PELIGRO 
 

PICTOGRAMA ESTÁNDAR DE 
COMUNICACIÓN DE PELIGROS 
 
Los Estándares de Comunicación de Peligros 
(HCS en inglés) requieren pictogramas en las 
etiquetas para alertar a los usuarios sobre los 
peligros químicos a los que pueden estar 
expuestos. 
 
Cada pictograma consiste en un símbolo 
sobre un fondo blanco enmarcado dentro de 
un borde rojo y representa un peligro 
distinto. El pictograma de la etiqueta está 
determinado por la clasificación de peligro 
químico. 
 
Todos los productos químicos deben estar 
etiquetados y utilizarán este formato. Si 
tienes alguna pregunta con una etiqueta, 
pregunta a tu supervisor. 
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EL DERECHO DEL EMPLEADO A SABER 

La comunicación de riesgos, también conocida como "HAZCOM" en inglés 
y "Ley sobre el derecho de los empleados a saber", se desarrolló para 
asegurar que los empleadores proporcionen a los empleados información 
de seguridad importante sobre los productos químicos u�lizados en su 
lugar de trabajo. Los requisitos de comunicación de riesgos �enen como 
obje�vo a reducir el riesgo de enfermedades y lesiones ocupacionales 
relacionadas con productos químicos por poner a disposición al empleado 
la información específica para ayudar a iden�ficar y evaluar productos 
químicos peligrosos en el lugar de trabajo. Herramientas como el 
e�quetado de contenedores y las fichas de datos de seguridad (FDS) 
ayudan a los empleadores a iden�ficar y comunicar estos peligros. 

FICHAS DE DATOS DE SEGURIDAD (FDS) 

Una FDS es una hoja informa�va desarrollada por el fabricante que 
con�ene información sobre todos los peligros asociados con una sustancia 
química en par�cular. 

 También proporciona consejos sobre cómo protegerse de estos peligros e información/procedimientos de emergencia 
en caso de un accidente. Puedes obtener una SDS del fabricante o en línea en el si�o web de EH&S. El personal debe 
estar capacitado para poder leer una SDS y comprender los peligros que presentan diversas sustancias.      

ETIQUETA DEL CONTENEDOR 

Se requiere que cada contenedor tenga una e�queta en la 
que se anote toda la información sobre los peligros del 
producto químico que con�ene. 

Al dividir los productos químicos en contenedores separados, 
como botellas de spray genéricas, los empleados deben 
e�quetar estos recipientes con el nombre del producto 
químico y una advertencia de peligro que describa 
brevemente los efectos peligrosos del producto químico. 
Esto incluye términos como “inflamable” y “provoca daño 
pulmonar”. 

Revisa la FDS 

La FDS es vital para 
trabajar con una sustancia 
química de manera 
segura. 

Descubre si usas una 
sustancia química 
peligrosa. 

Asegúrate de tener el EPP 
correcto. 

Aprende a manipular el 
químico de forma segura. 

Conoce los signos y 
síntomas de exposición. 



 INFORMACIÓN ENCONTRADA EN FDS 
 
Iden�ficación e información del fabricante. 

Iden�ficación de peligros 

Composición, ingredientes químicos. 

Primeros auxilios y medidas de ex�nción de incendios. 

Medidas de un derrame accidental 

Manipulación y almacenamiento y control de exposición/EPP 

Propiedades �sicas y químicas 

Estabilidad/Reac�vidad/Información toxicológica/ecológica 

Información sobre eliminación y transporte 

INFORMACIÓN REQUERIDA EN LAS ETIQUETAS DEL FABRICANTE 
 
La identidad del químico peligroso y las 
advertencias de peligro apropiadas. 
 
El nombre y dirección del fabricante del 
producto químico. 
 
Información de primeros auxilios e ingredientes 
químicos del producto. 
 
Información adicional: 
 
Sabe dónde se encuentra la carpeta de FDS de tu área de trabajo o cómo encontrar la información en línea. 

Familiarízate con los peligros químicos en tu lugar de trabajo. 

Recuerda, debe haber una FDS disponible para cada producto químico u�lizado en el lugar de trabajo. 

Cada contenedor u�lizado para almacenar una sustancia química debe estar e�quetado. 

Lee la e�queta y la FDS antes de usar el producto químico. 

Evita el contacto con la piel y los ojos mediante el uso de EPP (guantes, gafas de seguridad, etc.). 

Amanece cada producto químico de acuerdo con las instrucciones del fabricante. 

NO deseches el exceso o los desechos en un desagüe o bote de basura. 

A menos que lo indique el fabricante, los agentes de limpieza nunca deben mezclarse entre sí. 
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